
T.C.

KAHRAMANMARAŞ VALİLİĞİ

Andırın / Şehit Yasin Höbek Yatılı Bölge Ortaokulu Müdürlüğü

Ekim Ayı Pansiyon Yemek Menüsü

Tarih Sabah Öğle Akşam Ara Öğün

01 Ekim 2021
Açık Büfe kaşar haşlanmış yumurta makarna mercimek çorbası

mevsim salata helva

barbunya yemeği bulgur pilavı

yoğurt mandalina

çay kuru pasta

 Cuma

02 Ekim 2021
Açık Büfe kek salatalık domates Kısır ayran mevsim salata helva fırında makarna karışık kızartma 

armut

kavrulmuş fıstık leblebi

 Cumartesi

03 Ekim 2021
Açık Büfe beyaz peynir salatalık

domates

patlıcan musakka bulgur pilavı

yoğurt helva

pirinç pilavı tavuk sote mevsim 

yoğurt salata

elma armut

 Pazar

04 Ekim 2021
Açık Büfe yağda yumurta salatalık Nohut Yemeği-Bulgur Pilavı

Yoğurt- karışık turşu

İzmir köfte pirinç pilavı

cacık elma

kek meyve suyu

 Pazartesi

05 Ekim 2021
Açık Büfe beyaz peynir patates 

kızartması

tavuk haşlama-pirinç pilavı karışık 

salata elma

bezelye bulgur pilavı karışık turşu 

armut

tulumba tatlısı meyve suyu

 Salı

06 Ekim 2021
Açık Büfe meyveli süt kaşar peyniri Kuru fasulye-pirinç pilavı karışık 

turşu revani

patates yemeği dövme pilavı

yoğurt helva

elma mandalina

 Çarşamba

07 Ekim 2021
Açık Büfe patates haşlama Patates böreği ayran mercimek 

çorbası

karışık salata

mantı havuç salata bulgur pilavı elma  meyveli süt kek

 Perşembe

08 Ekim 2021
Açık Büfe kaşar haşlanmış yumurta makarna mercimek çorbası

mevsim salata helva

barbunya yemeği bulgur pilavı

yoğurt mandalina

çay kuru pasta

 Cuma

09 Ekim 2021
Açık Büfe kek salatalık domates Kısır ayran mevsim salata helva fırında makarna karışık kızartma 

armut

kavrulmuş fıstık leblebi

 Cumartesi

10 Ekim 2021
Açık Büfe beyaz peynir salatalık

domates

patlıcan musakka bulgur pilavı

yoğurt helva

pirinç pilavı tavuk sote mevsim 

yoğurt salata

elma armut

 Pazar

11 Ekim 2021
Açık Büfe yağda yumurta salatalık Nohut Yemeği-Bulgur Pilavı

Yoğurt- karışık turşu

İzmir köfte pirinç pilavı

cacık elma

kek meyve suyu

 Pazartesi

12 Ekim 2021
Açık Büfe beyaz peynir patates 

kızartması

fırında balık mercimek çorbası

mevsim salata helva

bezelye bulgur pilavı karışık turşu 

armut

tulumba tatlısı meyve suyu

 Salı

13 Ekim 2021
Açık Büfe meyveli süt Kuru fasulye-pirinç pilavı karışık 

turşu revani

patates yemeği dövme pilavı

yoğurt helva

elma mandalina

 Çarşamba

14 Ekim 2021
Açık Büfe patates haşlama Patates böreği ayran mercimek 

çorbası

karışık salata

mantı havuç salata bulgur pilavı elma meyveli süt kek

 Perşembe

15 Ekim 2021
Açık Büfe kaşar haşlanmış yumurta makarna mercimek çorbası

mevsim salata helva

barbunya yemeği bulgur pilavı

yoğurt mandalina

çay kuru pasta

 Cuma

16 Ekim 2021
Açık Büfe kek salatalık domates Kısır ayran mevsim salata helva fırında makarna karışık kızartma 

armut

kavrulmuş fıstık leblebi

 Cumartesi
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17 Ekim 2021
Açık Büfe beyaz peynir salatalık

domates

patlıcan musakka bulgur pilavı

yoğurt helva

pirinç pilavı tavuk sote mevsim 

yoğurt salata

elma armut

 Pazar

18 Ekim 2021
Açık Büfe yağda yumurta salatalık Nohut Yemeği-Bulgur Pilavı

Yoğurt- karışık turşu

İzmir köfte pirinç pilavı

cacık elma

kek meyve suyu

 Pazartesi

19 Ekim 2021
Açık Büfe beyaz peynir patates 

kızartması

tavuk haşlama-pirinç pilavı karışık 

salata elma

bezelye bulgur pilavı karışık turşu 

armut

tulumba tatlısı meyve suyu

 Salı

20 Ekim 2021
Açık Büfe meyveli süt Kuru fasulye-pirinç pilavı karışık 

turşu revani

patates yemeği dövme pilavı

yoğurt helva

elma mandalina

 Çarşamba

21 Ekim 2021
Açık Büfe patates haşlama Patates böreği ayran mercimek 

çorbası

karışık salata

mantı havuç salata bulgur pilavı elma meyveli süt kek

 Perşembe

22 Ekim 2021
Açık Büfe kaşar haşlanmış yumurta makarna mercimek çorbası

mevsim salata helva

barbunya yemeği bulgur pilavı

yoğurt mandalina

çay kuru pasta

 Cuma

23 Ekim 2021
Açık Büfe kek salatalık domates Kısır ayran mevsim salata helva fırında makarna karışık kızartma 

armut

kavrulmuş fıstık leblebi

 Cumartesi

24 Ekim 2021
Açık Büfe beyaz peynir salatalık

domates

patlıcan musakka bulgur pilavı

yoğurt helva

pirinç pilavı tavuk sote mevsim 

yoğurt salata

elma armut

 Pazar

25 Ekim 2021
Açık Büfe yağda yumurta salatalık Nohut Yemeği-Bulgur Pilavı

Yoğurt- karışık turşu

İzmir köfte pirinç pilavı

cacık elma

kek meyve suyu

 Pazartesi

26 Ekim 2021
Açık Büfe beyaz peynir patates 

kızartması

tavuk haşlama-pirinç pilavı karışık 

salata elma

bezelye bulgur pilavı karışık turşu 

armut

tulumba tatlısı meyve suyu

 Salı

27 Ekim 2021
Açık Büfe meyveli süt Kuru fasulye-pirinç pilavı karışık 

turşu revani

patates yemeği dövme pilavı

yoğurt helva

elma mandalina

 Çarşamba

28 Ekim 2021
Açık Büfe patates haşlama Patates böreği ayran mercimek 

çorbası

karışık salata

mantı havuç salata bulgur pilavı elma meyveli süt kek

 Perşembe

29 Ekim 2021
Açık Büfe kaşar haşlanmış yumurta makarna mercimek çorbası

mevsim salata helva

barbunya yemeği bulgur pilavı

yoğurt mandalina

çay kuru pasta

 Cuma

30 Ekim 2021
Açık Büfe kek salatalık domates Kısır ayran mevsim salata helva fırında makarna karışık kızartma 

armut

kavrulmuş fıstık leblebi

 Cumartesi

31 Ekim 2021
Açık Büfe beyaz peynir salatalık

domates

patlıcan musakka bulgur pilavı

yoğurt helva

pirinç pilavı tavuk sote mevsim 

yoğurt salata

elma armut

 Pazar
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